
 

 
 

РАССМОТРЕНО 

на педагогическом совете 

МБОУ «Лицей №123» 

протокол №1 

от 29.08.2024г. 

УТВЕРЖДАЮ                                                                              

Директор МАОУ «Лицей № 123» 

________________Р.Ф. Фаизов 

30.08.2024г. 

 

 
Режим работы учащихся  

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Лицей №  

123»  городского округа город Уфа Республики Башкортостан  

на 2024-2025 учебный год  

1. Сменность  

1 смена 2 смена 

1 А, Б, В, Г, Д, Е 2 А, Б, В, Г, Д, Е 

3 А, Б, В, Г, Д, Е 4 А, Б, В, Г, Д, Е 

5 А, Б, В, Г, Д 6 А, Б, В, Г, Д 

8 А, В, Г, Д, Е 7 А, Б, В, Г, Д 

9 А, Б, В, Г  

10 А, Б  

11 А, Б  

 

2. Недельная нагрузка  

Пятидневная учебная неделя в 1-11 классах 

 

3. Продолжительность уроков  
1 классы – 35 минут (I полугодие) 

1- классы – 40 минут (II полугодие) 

2-11 классы – 40 минут  

 

4. Расписание звонков 1-11 классов 

 

№ урока Время урока перемена 

1 смена 

1 урок 8:00-8:40 5 минут 

2 урок 8:45-9:25 15 минут 

3 урок 9:40-10:20 15 минут 

4 урок 10:35-11:15 15 минут 

5 урок 11:30-12:10 10 минут 

6 урок 12:25-13:05 5 минут 

7 урок 13:10-13:50 10 минут 



2 смена 

1 урок 14:00-14:40 15 минут 

2 урок 14:55-15:35 15 минут 

3 урок 15:50-16:30 5 минут 

4 урок 16:35-17:15 5 минут 

5 урок 17:20-18:00 5 минут 

6 урок 18:05-18:45  

 
 


