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OBJISIEMBIX OJIFO/1

EUH\:S@UEOQ hmv\xmobﬂbwmoo MEHIO U NUIIEBAs [NEHHOCTb [IpUroT
JIA OUﬁNEEwNESS [MUTaBXA O@u\ﬂmeESXOM 13 MHOT'OJICTHBIX MaJIOUMY IIHX cemen

B [IKOJBHBIX 00pa30BaTCIbHbIX YUPEXKIACHUAX

BospacTHas KaTeropuai: cTaplye KJIacChl 11-18 et




MNpuMepHOe MeHIo U NULLEBas LeHHOCTL NpUroToBnsieMbIx 6ntoa (nucr 1)

MYHULMNANBHOE ABTOHOMHOE YYP

Payvon: MMC

EHVE "UEHTP IETCKOrO ¥ AMETUYECKOrO MUTAHUSA" FOPOACKOrO OKPYIA FOPOA Y®A PECNYENA

KA BALUKOPTOCTAH

[eHb: NoHeAenbHUK
Hepens: 1 Boapact: 11-18 ner
OHepre-
Ne Macca Muuwesblie sewecrsa (r) hAse BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu Mpuem Nuww, HaumeHoBaHve Gnioaa obtHi g
: i 3 x y | e B1 c A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7. 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
233,17 |Msico nmvubl, NpunyujeHHoe B TOMaTHOM coyce 40/40 | 10,53 | 9,92 2,47 140,85 0,06 3,08 60 0,6 14,36 5,61 13,86 | 0,88
302 |Kawa rpeyHeBasa C Macnom 150/5 | 4,77 | 4,86 | 21,48 148,55 0,16 23,25 | 0,35 11,64 113,25 | 75,18 | 2,55
285 |Yan c NUMOHOM K Caxapom 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3.1 1,54 0,84 0,07
1.9 Xneb nweHuyHbI oboralleHHbl BUTammHamu Ans 30 2,4 0,3 16,5 78 0,45 6 42
[1eTCKOro NUTaHua
38,01 |Abnoko 120 0,48 0,48 | 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 19,2 13,2 10,8 | 2,64
18,24 | 15,57 | 624 466,08 0,36 | 17,88 | 89,39 | 1,65 54,3 153,1 (104,88| 6,89
Wroro 3a 3aBTpak
18,24 | 15,57 | 62,4 466,08 1,65
WUtoro 3a geHb




rOPOACKOIrO OKPYIA FOPOM Y®A an:<m::.x> BALUKOPTOCTAH

MYHWUUMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHUE "LIEHTP AETCKOrO U AMETUYECKOIO NUTAHUSA"

MpuUMepHOE MEHIO U NULIeBasi LEHHOCTL NPUroToBnsieMbix 6ntoa (nucT 2)

[eHb: BTOPHUK

Pauymon: MMC
Hegens: 1 Bosapacrt: 11-18 ner
Ne Macca | MMwesbie sewjecTsa (0] .M_ummmw ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
pey Mpvem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga nopim HERHOCTS
; F
B K Yy fiacari) B1 C A E Ca P Mg e
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asTpak
78,05 |Omnet 3aneyeHHbi C CbIpoM 130 16,24 | 17,54 | 2,13 232,45 0,08 | 0,54 | 271,36 | 1,55 | 250,68 293,56 | 23,98 | 2,32
420,05 [Xneb nweHnuHbiA o6oraweHHbli BUTaMuHamn Ans 45 36 0,45 | 24,75 117 0,15 0,68 9 29,25 6,3 1,13
[1ETCKOr0 MUTaHUA
283 |Yawm c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
476,01 |KucnomonouHblil NPOAYKT ANsA AETCKOro NUTaHua 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
23,04 | 21,19 | 41,36 451,35 026 | 1,14 | 271,36 | 2,23 | 378,98 | 322,81 | 44,28 | 3,58
WUroro 3a 3aBTpak
23,04 | 21,19 | 41,36 451,35 2,23

Wroro 3a aeHb




"LIEHTP AETCKOro ¥ AMETUYECKOTO MUTAHUSA" TOPOACKO

rO OKPYIA FOPO[] YOA PECNYBIVKA BALKOPTOCTAH

MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXOEHWE

MNpuMepHOE MEHIO U NULieBasi LEHHOCTb npuroTtoBnsieMbIx 6504 (nmcT 3)

Pauuon: MMC

DeHb: cpeaa

Boapacr:_11-18 ner

Hepens: 1
OHepre-
Ne Macca Muwesbie Bewectsa (N | 1 ueckas BuTtamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu Mpuvem nNuwm, HauMeHoBaHne 6nioaa SoRL Gl
: e B x y | * B1 c A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
‘ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
ﬂmmq_um: 5
591,02 |Pbiba npunywjeHHas 50 9,78 | 3,05 66,76 0,07 | 0,31 6,15 128 | 26,44 | 147,865 | 33,94 0,51
430,08 |Kawa pvcoeas c Macnom 150/5 | 4,43 | 6,36 | 40,36 236,44 0,04 | 0,28 | 3575 | 024 93,38 | 113,21 | 26,41 | 0,42
4. Xneb NweHnYHbIA oboraweHHblit BUTaMuHamu ana 30 24 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
ABTCKOro NUTaHuA
285 |Yam c NMMOHOM 1 cCaxapoMm 200 0,06 | 0,01 | 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 31 1,54 0,84 | 0,07
16,67 | 9,72 | 67,05 423,48 021 | 339 | 42,04 | 1,98 128,92 | 2819 |[6539| 1,75
Wroro 3a 3aBTpak
16,67 | 9,72 | 67,05 423,48 1,98

WUroro 3a AieHb




MYHUUMMANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXIAEHME "LIEHTP IETCKOrO U AMETUYECKOrO MUTAHWA" FOPO/ICKOTO OKPYTA roeof

Y®A PECNYBUKA BALLKOPTOCTAH

MNpuMepHOEe MeHIO U NULLeBas LeHHOCTb NpUroToBnsieMbix 6niog (nuct 4)

Pauuon: MMC

JeHb: yeTsepr

Hegens: 1 BospacT: 11-18 net
Muwessbie BewecTsa (r) 2Heprs- BuTtaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
Ne Macca Tuyeckas
Mpvem nuwM, HaumeHosaHwe 6noga
o NopM B x IRl W el c A E Ca [ Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 55 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBsTpak
227,72 |3anekaHka 13 TBOpOra co CryujeHHbiM MOSIOKOM 120/5 | 25,05 | 8,84 | 15,62 246,81 0,06 | 0,61 47,08 | 1,31 | 202,21 | 269,65 | 29,22 | 0,62
401 |Macno cnusouHoe 10 0,08 | 725 | 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
283 |Yai c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
1,1 | Xneb nweHuyHbli oboraujeHHbli BUTaMuHaMu Ans 30 2,4 0,3 16,5 78 0,45 6 4.2
[ETCKOro NUTaHus
27,53 | 16,39 | 42,23 430,81 0,16 | 061 | 92,08 | 1,86 | 210,91 | 292,15 | 3342 | 1,42
Wroro 3a 3aBTpak
27,53 | 16,39 | 42,23 430,81 1,86
Wroro 3a aeHb




MYHWUUWNANBHOE ABTOHOMHOE Yyp EHVE "LIEHTP IETCKOrO W AMETUHECKOrO NUTAHWS" FOPOICKOIO OKPYIA FOPO[] Y®A PECNYBMKA BAIUIKOPTOCTAH

MpumepHoe MeHI0O 1 nuueBasn UeHHOCTL npurortosnsiemMbix 6ntog (nuct 5)

Pauuox: MMC % AeHb: naTHuua
Hepens: 1 Bospacrt: 11-18 ner
OHepre-
Ne Macca Muuwessie Bewecrsa (r) sl ButamuHbi (Mr) MwuHepanbHblie BewecTsa (Mr)
peiy Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6nioaa foPla
g Py 3 x y | 4oubociy | g c A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
181,07 (Kawa oscaHas "Mepkynec” MOnoyHas ¢ Macriom 150/5 6,27 8,07 | 28,48 212,17 0,18 | 0,98 39 058 | 111,44 | 177,24 | 53,25 | 1,31
27,01 |Cebip (nopuusmu) 10 263 | 266 35 0,07 23,8 0,04 100 60 55 0,07
11 Xneb nweHnyHbIM oboraweHHbI BUTaMMHamMu Ans 30 2,4 0,3 16,5 78 0,45 6 42
AETCKOro NUTaHUs
282,11 |Yai BUTAaMUHU3NPOBAHHbLIN 200 9,7 39 0,15 10
476,01 |KucnomonoyHblit NpOAYKT ANA AETCKOro NUTaHUA 100 32 3.2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0,1
14,5 | 14,23 | 59,18 426,17 0,46 | 11,65| 628 1,07 | 336,44 | 256,74 | 76,95 | 2,23
Wroro 3a 3asTpak
14,5 | 14,23 | 59,18 426,17 1,07

WUrtoro 3a geHb




MYHULMMANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXOEHWE "LIEHTP ETCKOrO U AUETUYECKOIO MUTAHUA" FOPOACKOTO OKPYIA FOPO/] Y®A PECMYBMKA BAIIKOPTOCTAH

MpumMmepHOe MEHIO U NULLEBast LeHHOCTb NPUroToBnseMbIX 6ntog (nucT 6)

Payuon: MMC [eHb: noHehenbHUK
Hegens: 2 Bospact: 11-18 net
OHepre-
Ne Macca Muuweeble sewectsa (r) rdEckas ButamuHel (Mr) MurepanbHble BellecTsa (Mr)
Umﬂ_ Mpuem nuwu, HaumeHosaHue Gnioaa DL Vi
g P 3 X y % B1 c A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 74 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
211,61 |MakapoHHble u3fenusa C TEPTbIM CbIpoM 170 9,43 | 12,55 | 33,06 283,91 0,09 | 0,11 8578 | 087 | 173,99 | 139,81 | 16,43 0,9
401 |Macno cnueo4Hoe 10 0,08 725 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
13 Xneb nweHu4HbIn oborallerHbIn BUuTammHamu ansa 30 2,4 0,3 16,5 78 0,45 6 4,2
[ETCKOro NUTaHus = ok
285 |Yau c NnMMOHOM 1 CaxapoMm 200 0,06 | 0,01 | 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3.1 1,54 0,84 | 0,07
86,02 |Cok ppykToBbLIA 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 0,2 14 14 8 2.8
12,97 | 20,31 | 80,08 562,29 0,21 6,91 | 130,92 | 1,63 | 199,49 | 177,85 | 29,47 | 4,54
WUroro 3a 3aBTpak
12,97 | 20,31 | 80,08 562,29 1,63
Wtoro 3a AeHb




MYHULUMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHWE "LIEHTP AETCKOrO U AVETUYECKOTO NMUTAHUA"

rOPOLCKOrO OKPYIA FOPO/] YOA PECMYBVKA BAWKOPTOCTAH

NpuMepHOE MEHIO U NULEBasi LEHHOCTL NPUrOTOBASIEMbIX 6ntog (nuct 7)

JeHb: BTOPHUK

Pauvon: MMC
Hepens: 2 Bospact: 11-18 ner
OHepre-
Ne Macca Muwessie selyecrsa (r) Teckas BuramuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peuy Mpuem nuwn, HaumeHosaHue Bnoaa ODLMM
g Py 3 x y i emOEECl By c A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445,64 |KoTneTbl, GUTOYKV MACHbIE C TOMATHbLIM coycoMm 60/40 7.56 7,32 8,84 133,12 0,01 2,05 52 0,87 4,56 6,45 3,43 | 0,16
302 |Kawa rpeyHesasi ¢ Macnom 150/5 4,77 486 | 21,48 148,55 0,16 23,25 | 035 11,64 113,25 | 75,18 | 2,55
11 X1eb6 NWeHNYHbIN 060raleHHbI BUTaMmmuHami 4ns 30 2,4 0,3 16,5 78 045 | 6 42
[EeTCKOro NUTaHua
283 |Yam c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
476,01 |KucrnomonouHbl NPOAYKT ANs [AETCKOro NUTaHus 100 3,2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 14 0.1
17,93 | 1568 | 61,3 461,57 0,3 265 | 7525 | 1,67 141,5 139,2 | 96,81 | 3,59
Wrtoro 3a 3aBTpak
17,93 | 1568 | 61,3 461,57 1,67
Wroro 3a geHb




roPOOCKOrO OKPYIA roPof Y®A PECNYBIN

KA BALUKOPTOCTAH

MYHULIMNANBHOE ABTOHOMHOE YYPEXXAEHVE "LIEHTP NETCKOro ¥ AMETUHECKOIO NUTAHUA"

MpuMepHOe MEHIO U NULEeBas LeHHOCTb NPUrOTOBNAEMBIX 6mopg (nucr 8)

Payuox: MMC Heuxb: cpeaa
Hegens: 2 Boapact: 11-18 ner
Ne Macca Muwesbie setyectsa (1) ._,HWHMWHW ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
m- Mpyem N, HaUMEeHoBaHVe 6nropa EHHOCTD
peo. nopum | g X y hetm B1 o A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
131,32 |Mnos 13 Maca NTuub! 170 14,37 | 19,97 | 35,23 377,58 0,1 377 | 23432 | 493 | 21,18 172,74 | 39,97 | 1,43
1.1 Xneb niueHnyHbIA 060raueHHbI BUTaMuHaMu Ans 30 2,4 0,3 16,5 78 0,45 6 ik 42
| peTckoro NUTaHus Edcue I P
283 |Yaw c caxapom 200 9,98 39,9 0.3
38,01 [AAbBnoko 120 0,48 0,48 | 11,76 56,4 0,04 12 6 0,24 E.wl 13:2 10,8 2,64
17,25 | 20,75 | 73,47 551,88 0,24 | 15,77 | 240,32 | 562 | 46,68 205,44 | 54,97 | 4,85
Wroro 3a 3aBTpak
17,25 | 20,75 | 73,47 551,88 5,62
Wrtoro 3a aeHb




MYHULIMMANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXIEHME "LIEHTP AETCKOTO U IMETUYECKOTO MUTAHWSA" FOPO[ICKOTO OKPYTA TOPONL YOA PECIYB/IVKA BAWKOPTOCTAH

MpuMepHOe MEeHIO U NULLEeBas LLEHHOCTL NPUroToBNsieMbix 6ntoa (nuct 9)

Pauuon: MMC [eHb: yeTBepr
Hepens: 2 Bospact: 11-18 ner
Ne Macea Muwesble BelyecTsa (r) %_”MM.N.» ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)
m- Mpviem nuwm, HaumeHoBaHve 6noaa e
il nopum | g foag | vy | M Bl | C A E Ca P Mg | Fe
(kkan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
80,1 |Pwiba, TylueHHas B TOMaTHOM coyce 90 11,79 74 264 124,58 013 3,82 | 42327 | 263 [ 2222 12739 | 26,98 | 0,63
7138,21 |KapTodhensHoe niope E g 160 35 | 3,68 | 23,53 141,67 017 | 4665 | 35,12
,:\A\No.o‘m Xneb nweHnYHbIN 0BoraleHHbIN BUTaMUHaMM h:m [ a0 wlw.m 0,4 22 104 o;la 0.6 8 26 a m.W [ 1|
[ETCKOro NUTaHVA B
285 _r_ms C NMMOHOM ¥ CaxapoMm 200 0,06 0,01 | 10,19 4228 2,8 0,14 0,01 3 1,54 0,84 0,07
18,55 | 11,49 | 58,36 412,53 0,44 | 34,31 | 447,48 | 3,41 79,97 258 68,54 | 2,98
Wroro 3a 3aBTpak
18,55 | 11,49 | 58,36 412,53 3,41
WUtoro 3a aeHb




MYHULIMMANBHOE ABTOHOMHOE YUPEXKIEHUE "LIEHTP JETCKOrO U AMETUYECKOrO NUTAHMSY" FOPOICKOTO OKPYTA FOPO/1 Y®A PECTIYBIIAKA BAWKOPTOCTAH

MpuUMepHOe MEHIO U NULLEeBas LLeHHOCTL NpuroToBnsiembix 6ntoa (nuct 10)

Payuon: MMC [leHb: nsTHULA
Hepgens: 2 Boapacr: 11-18 net
Ne Macca Muuwesble BewecTsa (r) M”MMMM BuTamuHb! (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
pey Mpuem nuwm, HaumeHosaHue bnioaa s StiHOCTL
i Py 3 X v | 2 B1 [ A E ca P Mg | Fe
(kkan) -
1 i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBeTpak
493,02 |Kawa monounas "[Apyx6a” c macnom [ 15015 4,86 6,72 | 26,35 185,91 0,14 | 102,15 29,46
Al - S
401 Macno cnusoyHoe 10 0,08 7,25 0,13 66,1 45 0,1 2,4 3 0,02
1,27 |Xneb nweHnyHbIA oboraweHHbIr BUTamuHamv ansa 35 2,8 0,35 | 19,25 91 0,12 0,53 7 22,75 4,9 0,88
NEeTCKOro MUTaHus
283 |Yan c caxapom 200 9,98 39,9 0,3
476,01 |KucnomonouyHbii NPpOAYKT AN AETCKOro nuTaHua 100 3.2 3,2 4,5 62 0,03 0,6 119 o 14 0.1
10,94 | 17,52 | 60,21 444,91 025 | 1,61 | 84,98 149,86 1,68
Wroro 3a 3aBTpak z
10,94 | 17,52 | 60,21 444,91 0,77 | 230,85 48,36
WTtoro 3a geHb
177.62|162,85|605,64| 4631,07 2,89 | 95,92 |1536,62 1808,04 | 2237,05 |623,07| 33,51
WUroro 3a nepuoa
12,69 | 11,63 | 43,26 330,79 0,21 | 6,85 | 109,76 129,15 | 159,79 | 44,51 | 2,39

Wroro 3a nepnoa




